
Weil es um meine Gesundheit geht:

www.gesundheitskasse.at

Besuchen Sie die kostenlosen Ernährungsworkshops der ÖGK 

Termine: 
27.04.2026, 16.30 - 19.00 Uhr
Verein "Entlastungszentrum", Neustiftstraße 4, 7132 Frauenkirchen 

Anmeldung:
w w w.gesundheit skasse. at/revan
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Richtig essen ...
Schwangerschaft, Stillzeit,
Babys und Kleinkinder

Ernährung in der Schwangerschaft und Stillzeit


